
 

     Informação importante da AMAFRERJ                                                                                                                                                              

Tem correspondência importante para você na 

caixa dos correios e no aplicativo da AMAFRERJ. Dá 

uma conferida porque o assunto é importante e 

prezamos muito a transparência de nossas contas e 

decisões. Por aqui é tudo muito claro, seja sobre 

preço, atendimento, rede credenciada, fundo de 

reserva ou qualquer outro assunto. E se precisar 

tirar dúvidas, basta entrar em contato. É só ligar para a AFRERJ/AMAFRERJ (21) 3534-5555.  

Calendário de pagamento do Estado do RJ 

Competência Crédito Competência Crédito Competência Crédito 

Janeiro 4/2 Fevereiro 4/3 Março 6/4 

Abril 6/5 Maio 3/6 13 (parcela 1) 30/6 

Junho 3/7 Julho 5/8 Agosto 3/9 

Setembro 5/10 Outubro 5/11 Novembro 3/12 

13 (parcela 2) 18/12 Dezembro 6/1/27   

 

 

O uso do Copa D’Or e Rios D’Or gera custo de franquia na sua fatura  

VIDA UTI MÓVEL (21)3461-3030 - Emergências médicas (associados AMAFRERJ) 

ASSISTENCIAL CORPORATIVO (0800)0029209/ (21)98036-8986 WhatsApp - Serviço funerário 



 
 

 

CONTRIBUA PARA A REDUÇÃO DOS GASTOS DO NOSSO PLANO DE SAÚDE. 

AO FAZER CONSULTA MÉDICA, LEVE O(S) EXAME(S) DE IMAGEM E/OU 

CLÍNICOS, FEITO(S) NOS ÚLTIMOS 6(SEIS) MESES. 

Pedimos aos nossos associados e participantes do plano de saúde que se identifiquem ao 

efetuarem depósito em nossa conta corrente, evitando assim pendências futuras. 

1. AMAFRERJ 

 

O confronto entre as receitas e despesas do mês de dezembro de 2025 resultou em uma cota real de R$102,20 (cento 

e dois reais e vinte centavos). Será cobrado dos associados o valor de R$ 65,00 (sessenta e cinco reais), sendo a 

diferença de R$ 37,20 (trinta e sete reais e vinte centavos) coberta com recursos do Fundo de Reserva. 

 

Lembramos, ainda, que a partir de fevereiro de 2026 o valor da Promoção 0 a 18 anos passará para R$ 500,00 

(quinhentos reais). 

 

 
2. COMPARATIVO ENTRE AS COTAS ESTIMADA E REAL 
 

 

 

 

3. RESERVAS ACUMULADAS DA AMAFRERJ      
 

DEZ / 2025 SALDO 

Reserva Acumulada AMAFRERJ 2.656.621,19 

Fundo Garantidor ANS 3.487.083,40 

Totais Geral 6.143.704,59 

 

 
 

4. QUANTIDADE DE VIDAS POR COTA                                                       
 

Faixa Etária Número de Vidas 

0 a 18 anos 76 

19 a 23 anos 12 

24 a 28 anos 16 

29 a 33 anos 18 

34 a 38 anos 18 

39 a 43 anos 41 

44 a 48 anos 37 

49 a 53 anos 23 

54 a 58 anos 18 

59 ou mais 296 

 

 

IMPORTANTE 
 

 

 

 

COTAS 

2024 2025 

TOTAL MÉDIA 
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

 REAL 50,53 39,34 53,10 49,53 44,81 42,58 51,70 59,16 69,65 64,17 77,33 102,20 717,74 59,81 

ESTIMADA 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 45,00 50,00 50,00 550,00 45,83 

 


